(ESTA USTED
PREQCUPADO COMO
ACTUA /O SE SIENTE
SU HIJO(A)?

(Se siente usted abrumado?

(Se siente usted que su hijo(a)
estd pasando por una crisis?

iSe siente usted que su hijo(a)
tiene problemas con su salud
mental?

iRiverside puede ayudar!

Riverside Community Care




Le ayudamos a tomar confianza y desarrollar habilidades para apoyar
positivamente a su hijo(a).

Nos reunimos con padres y familias y hacemos juntos lo siguiente:

o Creamos una evaluacion de las fortalezas y « Establecemos un equipo de apoyo, integrado por:
necesidades de su familia y su hijo(a) Maestros, consejeros escolares, trabajadores de

. agencias estatales, amigos, familiares, etc.
« Desarrollamos un plan sobre esa evaluacion

o Le ayudamos a crear un plan de respuesta y

« Le ayudamos a entender los recursos disponibles . .
seguridad en caso de una crisis

para usted (servicios de salud mental, educacion
especial, diagnostico y asesoria con medicamentos, e Facilitamos contactos con grupos de apoyo locales
atencion medica, servicios sociales, etc.) para padres e hijos(as)

Su equipo de CSA consistira de un Family Partner - un cuidador que ha criado a un nifno(a)
con necesidades emocionales, conductuales, y/o de salud mental, y un Care Coordinator
quien lo ayudara a coordinar los servicios de apoyo.

Los servicios son para jovenes con serios problemas emocionales menores a 21 afnos de edad.
Sirviendo a familias de Burlington, Cambridge, Somerville, Wilmington, Winchester, and Woburn.

Para obtener mas informacion, por favor llame 617-354-1519 ext.114.

Riverside Community Care

www.riversidecc.org




