Llamenos cuando tenga alguna
pregunta o inquietud, jabordar los
problemas temprano puede marcar una
gran diferencia!

Comuniquese con nosotros para obtener
informacion o solicitar una consulta:
eyp@riversidecc.org
617-702-5816

Los servicios del Proyecto para los
Primeros Anos (Early Years Project), que
cuentan con el financiamiento de las
ciudades de Cambridge y Somerville, se
ofrecen sin cargo a cualquier nifio (desde
bebés hasta nifos en edad preescolar)
que reciba cuidado infantil en las
ciudades de Cambridge y Somerville.

Acerca de Riverside Community Care

Cada ano, Riverside Community Care brinda
una amplia variedad de servicios humanos y

de salud conductual a mas de 40 000 nifios,
adolescentes y adultos. Ofrecemos servicios

de salud mental, del desarrollo y para lesiones
cerebrales; programas juveniles y para la primera
infancia; tratamiento de adicciones; respuesta a
traumas, y mucho mas. Ademas, nuestro trabajo
incluye asociaciones con hospitales, médicos y
escuelas locales.

Puede contar con Riverside cuando usted

o alguien que conozca necesite ayuda. Nos
tomamos en serio su confianza y nos esforzamos
para marcar la diferencia ofreciendo una
atencion integrada y compasiva en el area.

Marcamos la diferencia en el 4rea todos los dias.

Riverside Early Years Project
12 Tyler Street « Somerville, MA 02143
617-702-5816
eyp@riversidecc.org

Riverside Community Care

www.riversidecc.org
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PROYECTO PARA LOS
PRIMEROS ANOS
DE RIVERSIDE

Brindamos apoyo a los cuidadores de niflos pequefios

En colaboracidn con el Departamento de Programas de Servicios Humanos

de la ciudad de Cambridge, Cambridge Health Alliance, Escuelas Publicas de

Cambridge (Cambridge Public Schools) y la Asociacién desde el Nacimiento
hasta el Tercer Grado (Birth to 3rd Grade Partnership).

Riverside Community Care

Leading the Way in Behavioral Healthcare & Human Services




El Proyecto para los Primeros Aios

s Tiene inquietudes sobre el desarrollo o el
comportamiento de un nifio bajo su cuidado?

sHay un nifio, una familia o un miembro del
personal en su programa que necesite apoyo
debido a factores dificiles que causan estrés?

sLe interesa realizar cambios en su centro de
cuidado infantil, salon de clases o guarderia
familiar?

Nuestro equipo de especialistas en desarrollo
infantil brinda apoyo a maestros, directores,
proveedores y padres para satisfacer las
necesidades sociales, emocionales y de desarrollo
de los nifos (desde que son bebés hasta que llegan
al preescolar) en los entornos de cuidado infantil
para la primera infancia. Disponemos de consultas
regulares con proveedores terapéuticos y médicos
de Cambridge Health Alliance.

Como trabajamos

Nos asociamos con maestros, proveedores y
padres en entornos de cuidado infantil para la
primera infancia. En conjunto, identificamos
las fortalezas, los desafios y las necesidades, y
analizamos lo siguiente:

o Formas de contemplar a todos los nifios y sus
familias, y trabajar con ellos
efectivamente.

« Estrategias para basarse en las fortalezas y
abordar las inquietudes.

» Cambios en las rutinas y en el entorno para

promover el bienestar y fomentar el aprendizaje.

« Plan de estudios para apoyar el desarrollo
socioemocional individual y de todo el grupo.

“Si ves a un nino de
forma diferente, veras
a un nino distinto”.

— Dr. Stuart Shanker

Qué hacemos

» Observamos a los niflos y el entorno de
cuidado infantil.

« Nos reunimos con el personal y los padres.

« Brindamos un resumen escrito de nuestras
observaciones y reuniones.

« Proporcionamos recursos y derivaciones para
servicios especializados cuando es necesario.

o Ofrecemos articulos y actividades del plan de
estudios.

« Prestamos libros y otros materiales.

« Ofrecemos capacitacion para el personal y los
padres sobre el desarrollo socioemocional y el
autocontrol.

« Brindamos apoyo a los directores para
trabajar con el personal, las familias y los
ninos.

« Hablamos en inglés y en espafiol.



